
📚 25 QUESTÕES DE LEGISLAÇÃO 

DO SUS 

🎯 Teste seus conhecimentos e descubra se você está preparado para a 

prova! 

Questões comentadas • Mapas mentais • Dicas de prova • Desafios 

 

🏆 1 QUESTÃO PODE FAZER TODA A DIFERENÇA! 

Se você está se preparando para uma prova ou concurso na área da saúde, sabe que cada 

ponto pode ser decisivo. 

A Legislação do SUS está entre os conteúdos que exigem atenção aos detalhes. Muitas 

vezes, uma pequena diferença no enunciado ou uma palavra pode mudar completamente 

a resposta. 

Por isso, preparamos este material para você testar seus conhecimentos, revisar 

conteúdos importantes e identificar os assuntos que precisam de mais atenção. 

Ao longo deste e-book, você encontrará: 

✅ 25 questões selecionadas 

💡 Questões comentadas para facilitar a compreensão 

🧠 Mapas mentais para revisão rápida 

📊 Gráficos e esquemas visuais 

🚨 Dicas e pegadinhas que podem aparecer na prova 

🎯 Desafios para testar seu desempenho 

💬 UM DESAFIO PARA VOCÊ: 

Quantas questões você consegue acertar? 

Faça o teste, confira seu resultado e, principalmente, observe quais assuntos você 

errou. 

Porque estudar não é apenas saber o que você acertou. 

👉 É descobrir o que você ainda precisa aprender. 

🚀 Prepare-se. Estude. Pratique. Revise. 

E lembre-se: 



🏆 1 QUESTÃO PODE FAZER TODA A 

DIFERENÇA NA SUA APROVAÇÃO! 

 

📌 COMO USAR ESTE MATERIAL 

Para aproveitar melhor esta experiência: 

1⃣ Primeiro: tente responder cada questão sem consultar o material. 

2⃣ Depois: confira o gabarito. 

3️⃣ Em seguida: leia o comentário e entenda por que você acertou ou errou. 

4️⃣ Por fim: revise o mapa mental e anote os pontos que precisam de mais atenção. 

🎯 Nosso conselho: não fique frustrado com os erros. Cada erro é uma oportunidade de 

descobrir exatamente o que você precisa revisar antes da prova. 

 

📖 SUMÁRIO 

🧠 Mapa Mental 1 — Princípios do SUS 

📝 Questões 1 a 5 — Constituição Federal e princípios 

📊 Seu desempenho 

🧠 Mapa Mental 2 — Lei nº 8.080/1990 

📝 Questões 6 a 12 — Organização e funcionamento do SUS 

📊 Pontos de atenção 

🧠 Mapa Mental 3 — Lei nº 8.142/1990 

📝 Questões 13 a 17 — Participação da comunidade e controle social 

🧠 Mapa Mental 4 — Organização do SUS 

📝 Questões 18 a 22 — Descentralização, regionalização e hierarquização 

🔥 Desafio Final 

📝 Questões 23 a 25 

📊 Descubra seu resultado final 

🚀 Conheça o material completo 



🧠 MAPA MENTAL 1 

PRINCÍPIOS E DIRETRIZES DO SUS 

🏥 SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE — SUS 

O SUS é organizado com base em princípios e diretrizes que orientam o 

funcionamento da saúde pública no Brasil. 

 

👥 UNIVERSALIDADE 

PALAVRA-CHAVE: TODOS 

➡️ A saúde é um direito de todos. 

💡 Pense assim: 

Não importa quem você é ou sua condição econômica. O acesso à saúde é um direito de 

todos. 

 

❤️ INTEGRALIDADE 

PALAVRA-CHAVE: COMPLETO 

➡️ O cuidado em saúde deve considerar a pessoa de forma integral. 

📌 Envolve ações de: 

 Promoção  

 Proteção  

 Prevenção  

 Tratamento  

 Recuperação  

💡 Pense assim: 

O SUS não deve olhar apenas para a doença, mas para as necessidades de saúde da 

pessoa. 

 

⚖️ EQUIDADE 

PALAVRA-CHAVE: NECESSIDADES 



➡️ Considerar as diferentes necessidades das pessoas para promover maior justiça no 

cuidado. 

💡 Pense assim: 

Tratar todos com justiça não significa necessariamente oferecer exatamente a mesma 

coisa para todos. 

 

🏛️ DESCENTRALIZAÇÃO 

PALAVRA-CHAVE: RESPONSABILIDADES 

➡️ Distribuição de responsabilidades entre os diferentes níveis de governo. 

 

🗺️ REGIONALIZAÇÃO 

PALAVRA-CHAVE: REGIÕES 

➡️ Organização dos serviços de saúde considerando as regiões e suas necessidades. 

 

📊 HIERARQUIZAÇÃO 

PALAVRA-CHAVE: COMPLEXIDADE 

➡️ Organização dos serviços em diferentes níveis de complexidade. 

 

🗣️ PARTICIPAÇÃO DA COMUNIDADE 

PALAVRA-CHAVE: CONTROLE SOCIAL 

➡️ A população participa da formulação e do controle das políticas de saúde. 

 

🚨 ATENÇÃO À PEGADINHA! 

🧠 GUARDE ESTA DIFERENÇA: 

UNIVERSALIDADE 👥 

➡️ Todos têm direito. 



EQUIDADE ⚖️ 

➡️ Considera as diferentes necessidades. 

INTEGRALIDADE ❤️ 

➡️ Cuidado completo e articulado. 

🎯 MACETE: 

UNIVERSALIDADE = TODOS 

EQUIDADE = NECESSIDADES 

INTEGRALIDADE = CUIDADO COMPLETO 

 

📊 VISÃO RÁPIDA 

Conceito Lembre-se de... 

👥 Universalidade Todos 

❤️ Integralidade Cuidado completo 

⚖️ Equidade Necessidades 

🏛️ Descentralização Responsabilidades 

🗺️ Regionalização Regiões 

📊 Hierarquização Complexidade 

🗣️ Participação Controle social 

 

📝 AGORA É COM VOCÊ! 

QUESTÃO 01 

De acordo com os princípios do Sistema Único de Saúde (SUS), o princípio da 

universalidade significa: 

A) Garantir atendimento prioritário apenas às pessoas em situação de vulnerabilidade 

social. 

B) Garantir acesso às ações e serviços de saúde a todas as pessoas. 

C) Oferecer atendimento exclusivamente para usuários que não possuem plano de 

saúde. 

D) Garantir atendimento apenas nos serviços públicos de saúde. 



🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: B 

💡 COMENTÁRIO 

A universalidade significa que a saúde é um direito de todos. O acesso às ações e 

serviços de saúde deve ser garantido de forma universal, não sendo condicionado à 

renda ou à existência de plano privado. 

🚨 PEGADINHA: A questão tenta fazer você confundir universalidade com 

atendimento exclusivo para pessoas de baixa renda. 

🎯 MEMORIZE: 

Universalidade = TODOS 

 

📝 QUESTÃO 02 

O princípio da integralidade da assistência no SUS está relacionado: 

A) À oferta de ações e serviços de saúde de forma articulada e contínua, considerando 

as necessidades de saúde da população. 

B) À oferta exclusiva de serviços de alta complexidade. 

C) À realização apenas de ações de prevenção de doenças. 

D) À distribuição igual de recursos, independentemente das necessidades de cada 

região. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: A 

💡 COMENTÁRIO 

A integralidade está relacionada à oferta articulada e contínua das ações e serviços de 

saúde, considerando as necessidades da população. 



🚨 PEGADINHA: Integralidade não significa apenas prevenção e também não se 

limita à alta complexidade. 

🎯 MEMORIZE: 

Integralidade = cuidado completo e articulado. 

 

📝 QUESTÃO 03️ 

Sobre a equidade no SUS, assinale a alternativa correta: 

A) Significa oferecer exatamente o mesmo atendimento para todas as pessoas. 

B) Significa restringir os serviços de saúde às pessoas que mais necessitam. 

C) Busca considerar as diferentes necessidades das pessoas e grupos, promovendo 

maior justiça no acesso à saúde. 

D) Determina que todos os municípios devem oferecer exatamente os mesmos serviços. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: C 

💡 COMENTÁRIO 

A equidade reconhece que diferentes pessoas e grupos podem apresentar necessidades 

diferentes. Por isso, as políticas de saúde devem considerar essas diferenças para 

promover maior justiça. 

🚨 PEGADINHA: Equidade não significa simplesmente oferecer a mesma coisa para 

todos. 

🎯 MEMORIZE: 

Equidade = necessidades diferentes. 

 

📝 QUESTÃO 04️ 

A descentralização é uma das diretrizes organizativas do SUS e está relacionada: 



A) À concentração das decisões exclusivamente na União. 

B) À distribuição de responsabilidades e competências entre os diferentes níveis de 

governo. 

C) À transferência da gestão do SUS exclusivamente para empresas privadas. 

D) À eliminação da participação dos municípios na gestão da saúde. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: B 

💡 COMENTÁRIO 

A descentralização é uma diretriz importante para a organização do SUS e envolve a 

distribuição de responsabilidades entre as diferentes esferas de governo. 

🚨 PEGADINHA: Descentralizar não significa retirar a responsabilidade do poder 

público, mas organizar a gestão com responsabilidades distribuídas. 

🎯 MEMORIZE: 

Descentralização = responsabilidades distribuídas. 

 

📝 QUESTÃO 05 

A participação da comunidade na gestão do SUS está diretamente relacionada: 

A) À iniciativa privada. 

B) À centralização das decisões no Governo Federal. 

C) Ao controle social. 

D) À exclusão dos usuários das decisões sobre as políticas de saúde. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: C 



💡 COMENTÁRIO 

A participação da comunidade é uma das diretrizes do SUS e está relacionada ao 

controle social, permitindo a participação da sociedade nas políticas de saúde. 

🎯 MEMORIZE: 

Participação da comunidade = Controle social 

 

🏆 SEU RESULTADO — BLOCO 1 

Agora some seus acertos: 

🧠 5 acertos → 🔥 Excelente! Você domina os conceitos básicos. 

🧠 4 acertos → 🎯 Muito bom! Revise apenas o ponto que errou. 

🧠 2 ou 3 acertos → 📚 Atenção! Vale revisar o mapa mental. 

🔴 0 ou 1 acerto → 🚨 Não desanime! Este é justamente o momento de identificar suas 

dificuldades. 

💡 DICA DE OURO 

Se você errou alguma questão, não simplesmente memorize a resposta. 

Volte ao mapa mental e tente entender por que as outras alternativas estão erradas. 

É assim que você começa a ficar preparado para as famosas pegadinhas de prova. 🎯 

 

🧠 MAPA MENTAL 2 

LEI Nº 8.080/1990 — A LEI ORGÂNICA DA SAÚDE 

A Lei nº 8.080/1990 dispõe sobre as condições para a promoção, proteção e 

recuperação da saúde, além da organização e funcionamento dos serviços 

correspondentes. 

 



🏥 O QUE A LEI 8.080/90 REGULA? 

🎯 PROMOÇÃO 

➡️ Ações para melhorar as condições de saúde. 

🛡️ PROTEÇÃO 

➡️ Medidas para evitar ou reduzir riscos à saúde. 

💊 RECUPERAÇÃO 

➡️ Ações voltadas ao tratamento e à recuperação da saúde. 

 

🔎 CAMPO DE ATUAÇÃO DO SUS 

🧠 VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA 

➡️ Ações para conhecer, detectar ou prevenir mudanças nos fatores que determinam e 

condicionam a saúde individual ou coletiva. 

🧠 VIGILÂNCIA SANITÁRIA 

➡️ Atua na prevenção e redução de riscos relacionados a produtos, serviços e ambientes 

que possam afetar a saúde. 

👷 SAÚDE DO TRABALHADOR 

➡️ Ações voltadas à promoção, proteção, recuperação e reabilitação da saúde dos 

trabalhadores. 

💊 ASSISTÊNCIA TERAPÊUTICA INTEGRAL 

➡️ Inclui a assistência farmacêutica, conforme as normas aplicáveis. 

🌱 MEIO AMBIENTE 

➡️ O SUS também atua em questões relacionadas ao meio ambiente e às condições que 

influenciam a saúde. 

 



📊 VISÃO RÁPIDA 

LEI 8.080/90 🏥 

⬇️ 

PROMOÇÃO 

PROTEÇÃO 

RECUPERAÇÃO 

⬇️ 

🧠 Vigilância Epidemiológica 

🧠 Vigilância Sanitária 

👷 Saúde do Trabalhador 

💊 Assistência Terapêutica 

🌱 Meio Ambiente 

 

🚨 ATENÇÃO À PEGADINHA! 

🧠 EPIDEMIOLÓGICA 

Pense em: doenças, agravos e mudanças nos fatores de saúde. 

🧠 SANITÁRIA 

Pense em: riscos à saúde relacionados a produtos, serviços e ambientes. 

🎯 MACETE 

🧠 EPIDEMIO = ACOMPANHA DOENÇAS E AGRAVOS 

🧠 SANITÁRIA = CONTROLA RISCOS 

 

📝 QUESTÃO 06 

De acordo com a Lei nº 8.080/1990, estão incluídas no campo de atuação do SUS: 

A) Apenas ações de assistência médica e hospitalar. 

B) Vigilância sanitária, vigilância epidemiológica, saúde do trabalhador e assistência 

terapêutica integral, entre outras ações. 



C) Apenas ações de vacinação e atendimento de urgência. 

D) Exclusivamente ações de prevenção de doenças. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: B 

💡 COMENTÁRIO 

A Lei nº 8.080/1990 estabelece um amplo campo de atuação para o SUS, que não se 

limita à assistência médica. Entre suas áreas de atuação estão a vigilância sanitária, 

vigilância epidemiológica, saúde do trabalhador e assistência terapêutica integral, 

inclusive farmacêutica. 

🚨 PEGADINHA: A questão tenta limitar o SUS à assistência médica e hospitalar. 

🎯 MEMORIZE: 

SUS = muito mais do que hospitais! 

 

📝 QUESTÃO 07 

A vigilância epidemiológica, segundo a Lei nº 8.080/1990, compreende: 

A) Apenas a fiscalização de estabelecimentos comerciais. 

B) O conjunto de ações que proporciona o conhecimento, a detecção ou prevenção de 

mudanças nos fatores determinantes e condicionantes da saúde individual ou coletiva. 

C) Exclusivamente a distribuição de medicamentos. 

D) Apenas ações de atendimento hospitalar. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: B 

💡 COMENTÁRIO 



A vigilância epidemiológica tem papel fundamental no acompanhamento das condições 

de saúde da população, permitindo identificar mudanças e orientar medidas de 

prevenção e controle. 

🚨 PEGADINHA: Não confunda vigilância epidemiológica com vigilância sanitária. 

🎯 MEMORIZE: 

EPIDEMIOLÓGICA = CONHECER + DETECTAR + PREVENIR 

 

📝 QUESTÃO 08 

A vigilância sanitária é entendida como um conjunto de ações capaz de: 

A) Eliminar, diminuir ou prevenir riscos à saúde e intervir nos problemas sanitários 

decorrentes do meio ambiente, da produção e circulação de bens e da prestação de 

serviços de interesse da saúde. 

B) Atuar exclusivamente no tratamento de doenças infecciosas. 

C) Realizar apenas campanhas de vacinação. 

D) Fiscalizar somente hospitais públicos. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: A 

💡 COMENTÁRIO 

A vigilância sanitária possui atuação ampla e está relacionada à prevenção e redução de 

riscos à saúde, envolvendo produtos, serviços, ambientes e outras situações de interesse 

sanitário. 

🚨 PEGADINHA: Sua atuação não está limitada a hospitais públicos. 

🎯 MEMORIZE: 

VIGILÂNCIA SANITÁRIA = RISCO À SAÚDE 

 



📝 QUESTÃO 09 

De acordo com a Lei nº 8.080/1990, a saúde do trabalhador envolve ações destinadas: 

A) Apenas ao tratamento de acidentes de trabalho. 

B) À promoção, proteção, recuperação e reabilitação da saúde dos trabalhadores 

submetidos aos riscos e agravos decorrentes das condições de trabalho. 

C) Exclusivamente à fiscalização das empresas privadas. 

D) Apenas à concessão de benefícios previdenciários. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: B 

💡 COMENTÁRIO 

A saúde do trabalhador integra o campo de atuação do SUS e envolve ações de 

promoção, proteção, recuperação e reabilitação relacionadas aos riscos e agravos 

decorrentes das condições de trabalho. 

🚨 PEGADINHA: A saúde do trabalhador não se resume à fiscalização ou ao 

tratamento de acidentes. 

 

📝 QUESTÃO 10 

A assistência terapêutica integral, inclusive farmacêutica, está incluída: 

A) No campo de atuação do SUS. 

B) Apenas nas atividades da iniciativa privada. 

C) Somente nos serviços de alta complexidade. 

D) Exclusivamente nas ações de vigilância sanitária. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 



👇 

Resposta: A 

💡 COMENTÁRIO 

A assistência terapêutica integral, inclusive farmacêutica, está expressamente incluída 

no campo de atuação do SUS. 

🎯 MEMORIZE: 

ASSISTÊNCIA TERAPÊUTICA = INTEGRAL + FARMACÊUTICA 

 

📝 QUESTÃO 11 

Segundo a Lei nº 8.080/1990, são fatores determinantes e condicionantes da saúde, 

entre outros: 

A) Apenas fatores genéticos. 

B) Alimentação, moradia, saneamento básico, meio ambiente, trabalho, renda, 

educação, atividade física, transporte, lazer e acesso aos bens e serviços essenciais. 

C) Apenas o acesso a hospitais. 

D) Exclusivamente a prática de atividades físicas. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: B 

💡 COMENTÁRIO 

A Lei nº 8.080/1990 reconhece que a saúde é influenciada por diversos fatores sociais e 

econômicos. Por isso, não depende exclusivamente da assistência médica. 

🚨 PEGADINHA: A saúde é influenciada por um conjunto amplo de condições de 

vida. 

🎯 MEMORIZE: 

SAÚDE ≠ APENAS AUSÊNCIA DE DOENÇA 



 

📝 QUESTÃO 12 

A Lei nº 8.080/1990 estabelece que o dever do Estado de garantir a saúde: 

A) Exclui a responsabilidade das pessoas e da sociedade. 

B) Consiste exclusivamente na oferta de atendimento hospitalar. 

C) Não exclui o das pessoas, da família, das empresas e da sociedade. 

D) É responsabilidade exclusiva dos municípios. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: C 

💡 COMENTÁRIO 

A legislação estabelece que o dever do Estado de garantir a saúde não exclui o das 

pessoas, da família, das empresas e da sociedade. 

🚨 PEGADINHA: A responsabilidade pela saúde não é apresentada pela lei como uma 

obrigação exclusiva do Estado. 

 

📝 QUESTÃO 13️ 

A identificação e divulgação dos fatores condicionantes e determinantes da saúde estão 

relacionadas: 

A) Aos objetivos do SUS. 

B) Apenas à assistência hospitalar. 

C) Exclusivamente à iniciativa privada. 

D) Apenas à vigilância sanitária. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 



👇 

Resposta: A 

💡 COMENTÁRIO 

A identificação e divulgação dos fatores condicionantes e determinantes da saúde estão 

entre os objetivos do SUS previstos na Lei nº 8.080/1990. 

🎯 MEMORIZE: 

OBJETIVOS DO SUS 

🔎 Identificar fatores determinantes e condicionantes. 

🏥 Formular políticas de saúde. 

🛡️ Promover ações de assistência e proteção. 

 

📊 SEU DESEMPENHO — LEI 8.080/90 

Você respondeu 8 questões neste bloco. 

🧠 7–8 acertos 

🔥 Excelente! Você está dominando os principais conceitos. 

🧠 5–6 acertos 

🎯 Bom resultado! Revise os erros. 

🧠 3–4 acertos 

📚 Atenção! Releia o mapa mental. 

🔴 0–2 acertos 

🚨 Vale reforçar a Lei nº 8.080/90 antes de avançar. 

 

🧠 REVISÃO EXPRESSA 

Antes de seguir, tente completar mentalmente: 

Vigilância Epidemiológica → ___________________ 

Vigilância Sanitária → ___________________ 



Saúde do Trabalhador → ___________________ 

Assistência Terapêutica → ___________________ 

Se você consegue responder sem consultar o material, ótimo! 🎯 

Se teve dificuldade, não se preocupe. É justamente esse o objetivo da isca: mostrar 

onde você precisa melhorar. 

🧠 MAPA MENTAL 3️ 

LEI Nº 8.142/1990 — PARTICIPAÇÃO DA 

COMUNIDADE E FINANCIAMENTO 

A Lei nº 8.142/1990 trata principalmente de dois grandes temas: 

🗣️ PARTICIPAÇÃO DA COMUNIDADE NA GESTÃO DO SUS 

⬇️ 

🏛️ CONFERÊNCIA DE SAÚDE 

⬇️ 

🧠 CONSELHO DE SAÚDE 

 

💰 TRANSFERÊNCIAS INTERGOVERNAMENTAIS DE RECURSOS 

⬇️ 

União 

⬇️ 
Estados 

⬇️ 

Municípios 

 

🏛️ CONFERÊNCIA DE SAÚDE 

📅 Reúne-se ordinariamente a cada 4 anos 

🎯 Objetivo: 



➡️ Avaliar a situação de saúde. 

➡️ Propor diretrizes para a formulação da política de saúde. 

👥 Participam representantes de vários segmentos da sociedade. 

💡 MACETE: 

🎯 CONFERÊNCIA = 4 ANOS 

 

🧠 CONSELHO DE SAÚDE 

O Conselho de Saúde é: 

✅ Permanente 

✅ Deliberativo 

👥 Composto por representantes: 

 Governo  

 Prestadores de serviços  

 Profissionais de saúde  

 Usuários  

💡 MACETE: 

🧠 CONSELHO = PERMANENTE + DELIBERATIVO 

 

⚖️ DIFERENÇA QUE VOCÊ PRECISA 

SABER 

CONFERÊNCIA CONSELHO 

📅 A cada 4 anos 🔄 Permanente 

🎯 Avalia a situação de saúde 🧠 Atua continuamente 

📋 Propõe diretrizes ⚖️ Deliberativo 

👥 Participação social 👥 Participação social 

🚨 PEGADINHA CLÁSSICA: 



Se a questão disser que a Conferência acontece todos os anos, está ERRADO. 

Se disser que o Conselho é temporário, está ERRADO. 

 

📝 QUESTÃO 14️ 

A Conferência de Saúde, de acordo com a Lei nº 8.142/1990, reúne-se ordinariamente: 

A) A cada 2 anos. 

B) A cada 3 anos. 

C) A cada 4 anos. 

D) Todos os anos. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: C 

💡 COMENTÁRIO 

A Conferência de Saúde reúne-se ordinariamente a cada quatro anos, podendo ser 

convocada extraordinariamente quando necessário. 

🎯 MEMORIZE: 

CONFERÊNCIA = 4️ ⃣ 

 

📝 QUESTÃO 15 

O Conselho de Saúde, conforme a Lei nº 8.142/1990, é um órgão: 

A) Temporário e consultivo. 

B) Permanente e deliberativo. 

C) Temporário e fiscalizador. 



D) Permanente e exclusivamente executivo. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: B 

💡 COMENTÁRIO 

O Conselho de Saúde é um órgão permanente e deliberativo, atuando na formulação 

de estratégias e no controle da execução da política de saúde. 

🚨 PEGADINHA: 

Não confunda permanente com temporário. 

🎯 MEMORIZE: 

🧠 CONSELHO = PERMANENTE + DELIBERATIVO 

 

📝 QUESTÃO 16 

A representação dos usuários nos Conselhos e Conferências de Saúde será: 

A) Minoritária. 

B) Facultativa. 

C) Paritária em relação ao conjunto dos demais segmentos. 

D) Exclusiva. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: C 

💡 COMENTÁRIO 

A Lei nº 8.142/1990 estabelece a participação dos usuários de forma paritária em 

relação ao conjunto dos demais segmentos. 



🎯 DICA: 

Quando aparecer a palavra PARITÁRIA, lembre-se da participação dos usuários em 

relação aos demais segmentos. 

 

📝 QUESTÃO 17 

São instâncias colegiadas de participação da comunidade na gestão do SUS: 

A) Apenas os Conselhos de Saúde. 

B) Apenas as Conferências de Saúde. 

C) As Conferências e os Conselhos de Saúde. 

D) Apenas as Secretarias de Saúde. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: C 

💡 COMENTÁRIO 

A Lei nº 8.142/1990 estabelece duas importantes instâncias colegiadas: 

🏛️ Conferência de Saúde 

🧠 Conselho de Saúde 

🎯 MEMORIZE: 

PARTICIPAÇÃO SOCIAL = CONFERÊNCIA + CONSELHO 

 

📝 QUESTÃO 18 

Para receber os recursos transferidos pela União, os Municípios, Estados e Distrito 

Federal devem contar, entre outros requisitos, com: 

A) Apenas hospitais públicos. 



B) Fundo de Saúde, Conselho de Saúde, plano de saúde e relatório de gestão, entre 

outros requisitos legais. 

C) Exclusivamente unidades básicas de saúde. 

D) Apenas uma Secretaria Municipal de Saúde. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: B 

💡 COMENTÁRIO 

A Lei nº 8.142/1990 estabelece requisitos para o recebimento de recursos, incluindo 

instrumentos de gestão e participação social. 

🚨 ATENÇÃO: Essa é uma questão que exige cuidado com os requisitos previstos na 

legislação. 

 

📊 DESAFIO DO BLOCO 

Você respondeu 5 questões. 

🧠 5 acertos → 🏆 Excelente! 

🧠 4 acertos → 🎯 Muito bom! 

🧠 2–3 acertos → 📚 Revise os conceitos. 

🔴 0–1 acerto → 🚨 Atenção! Esse tema precisa de mais estudo. 

 

🧠 TESTE RÁPIDO 

Sem olhar o material, responda: 

❓ Conferência de Saúde? 

➡️ A cada quantos anos? 



❓ Conselho de Saúde? 

➡️ É permanente ou temporário? 

❓ Conselho de Saúde? 

➡️ É deliberativo ou apenas consultivo? 

❓ Quais são as duas instâncias colegiadas? 

➡️ __________ + __________ 

Se você respondeu: 

4 anos + Permanente + Deliberativo + Conferência e Conselho 

🎯 Parabéns! Você dominou os principais pontos deste bloco. 

 

🚨 ATENÇÃO! 

Até aqui você já estudou: 

✅ Princípios do SUS 

✅ Universalidade 

✅ Integralidade 

✅ Equidade 

✅ Descentralização 

✅ Lei nº 8.080/1990 

✅ Vigilância Epidemiológica 

✅ Vigilância Sanitária 

✅ Saúde do Trabalhador 

✅ Assistência Terapêutica 

✅ Lei nº 8.142/1990 

✅ Conferência de Saúde 

✅ Conselho de Saúde 

✅ Participação da Comunidade 

🔥 E ainda faltam os temas de organização, regionalização, hierarquização e 

descentralização, além do desafio final. 

Isso é apenas uma amostra. 



No material completo, o candidato terá acesso a uma quantidade muito maior de 

questões para treinar justamente esses detalhes que podem fazer diferença na hora da 

prova. 

Próximo bloco: 🧠 Organização do SUS + 5 questões. 

🧠 MAPA MENTAL 4️ 

ORGANIZAÇÃO E DIRETRIZES DO SUS 

🏥 COMO O SUS SE ORGANIZA? 

O SUS é organizado de forma a distribuir responsabilidades e estruturar os serviços para 

atender às necessidades da população. 

 

🏛️ DESCENTRALIZAÇÃO 

🔑 PALAVRA-CHAVE: RESPONSABILIDADE 

➡️ Distribuição de responsabilidades entre as diferentes esferas de governo. 

💡 Pense assim: 

A gestão do SUS não fica concentrada em apenas um nível de governo. 

 

🗺️ REGIONALIZAÇÃO 

🔑 PALAVRA-CHAVE: REGIÃO 

➡️ Organização dos serviços considerando as características e necessidades de 

diferentes regiões. 

💡 Pense assim: 

Os serviços são organizados de forma regionalizada para melhorar o acesso e a 

organização da assistência. 

 

📊 HIERARQUIZAÇÃO 



🔑 PALAVRA-CHAVE: COMPLEXIDADE 

➡️ Organização dos serviços de saúde em níveis de complexidade. 

💡 Pense assim: 

O atendimento é estruturado de acordo com as necessidades de saúde e os diferentes 

níveis de complexidade. 

 

🏥 REDE DE ATENÇÃO 

A organização dos serviços busca integrar diferentes pontos de atenção. 

⬇️ 

🧠 Atenção Primária 

⬇️ 

🏥 Atenção Especializada 

⬇️ 

🚑 Alta Complexidade 

🎯 IMPORTANTE: Os níveis de atenção possuem diferentes características e graus de 

complexidade. 

 

🚨 CUIDADO COM AS PEGADINHAS! 

DESCENTRALIZAÇÃO 

➡️ Quem faz? 

Distribuição de responsabilidades. 

REGIONALIZAÇÃO 

➡️ Onde se organiza? 

Por regiões. 

HIERARQUIZAÇÃO 



➡️ Como se estrutura? 

Por níveis de complexidade. 

🧠 MACETE: 

🏛️ DESCENTRALIZAÇÃO = RESPONSABILIDADES 

🗺️ REGIONALIZAÇÃO = REGIÕES 

📊 HIERARQUIZAÇÃO = COMPLEXIDADE 

 

📊 VISÃO RÁPIDA 

DIRETRIZ PALAVRA-CHAVE LEMBRE-SE 

🏛️ Descentralização Responsabilidades Distribuir 

🗺️ Regionalização Regiões Organizar 

📊 Hierarquização Complexidade Estruturar 

 

📝 QUESTÃO 19 

A descentralização político-administrativa do SUS pressupõe: 

A) Concentração das ações de saúde exclusivamente na União. 

B) Distribuição de responsabilidades entre os diferentes níveis de governo. 

C) Transferência de todas as responsabilidades para os municípios. 

D) Exclusão dos Estados da organização do sistema. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: B 

💡 COMENTÁRIO 

A descentralização é uma diretriz importante do SUS e envolve a distribuição de 

responsabilidades entre as diferentes esferas de governo. 

🚨 PEGADINHA: A descentralização não significa que tudo passa a ser 

responsabilidade dos municípios. 



🎯 MEMORIZE: 

DESCENTRALIZAÇÃO = RESPONSABILIDADES DISTRIBUÍDAS 

 

📝 QUESTÃO 20 

A regionalização do SUS está relacionada: 

A) À organização dos serviços de saúde considerando a divisão e as necessidades das 

diferentes regiões. 

B) À concentração dos serviços exclusivamente nas capitais. 

C) À eliminação da organização territorial dos serviços. 

D) À transferência da gestão para empresas privadas. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: A 

💡 COMENTÁRIO 

A regionalização busca organizar a oferta de ações e serviços de saúde considerando o 

território e as necessidades da população. 

🎯 MEMORIZE: 

🗺️ REGIONALIZAÇÃO = ORGANIZAÇÃO POR REGIÕES 

 

📝 QUESTÃO 21 

A hierarquização dos serviços de saúde está relacionada: 

A) À organização dos serviços de acordo com diferentes níveis de complexidade. 

B) À concentração de todos os atendimentos em hospitais. 

C) À eliminação da Atenção Primária. 



D) À oferta dos mesmos serviços em todos os estabelecimentos de saúde. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: A 

💡 COMENTÁRIO 

A hierarquização está relacionada à organização dos serviços em diferentes níveis de 

complexidade, permitindo estruturar a atenção conforme as necessidades de saúde. 

🚨 PEGADINHA: Nem todo problema de saúde exige atendimento hospitalar ou de 

alta complexidade. 

🎯 MEMORIZE: 

📊 HIERARQUIZAÇÃO = NÍVEIS DE COMPLEXIDADE 

 

📝 QUESTÃO 22 

Assinale a alternativa que apresenta corretamente três diretrizes relacionadas à 

organização do SUS: 

A) Centralização, privatização e exclusão social. 

B) Descentralização, regionalização e hierarquização. 

C) Privatização, concentração e centralização. 

D) Exclusividade, centralização e fragmentação. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: B 

💡 COMENTÁRIO 

A alternativa B reúne conceitos fundamentais relacionados à organização do SUS: 



🏛️ Descentralização 

🗺️ Regionalização 

📊 Hierarquização 

🚨 DICA DE PROVA: Quando a questão apresentar esses três conceitos juntos, fique 

atento. Eles aparecem frequentemente associados à organização do SUS. 

 

📝 QUESTÃO 23️ — DESAFIO 

Uma questão afirma: 

"No SUS, a regionalização significa distribuir as responsabilidades administrativas entre 

União, Estados e Municípios, enquanto a descentralização corresponde à organização 

dos serviços de saúde em diferentes regiões." 

Essa afirmação está: 

A) Correta, pois os conceitos possuem o mesmo significado. 

B) Correta, pois regionalização e descentralização são sinônimos. 

C) Incorreta, pois os conceitos foram invertidos. 

D) Incorreta, pois o SUS não adota regionalização. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 

👇 

Resposta: C 

💡 COMENTÁRIO 

A questão apresenta uma inversão dos conceitos. 

🏛️ DESCENTRALIZAÇÃO → distribuição de responsabilidades. 

🗺️ REGIONALIZAÇÃO → organização considerando as regiões. 

🎯 Essa é uma típica pegadinha de prova! 

 



🏆 RESULTADO DO BLOCO 

Você respondeu 5 questões. 

🧠 5 acertos → 🔥 Excelente! 

🧠 4 acertos → 🎯 Muito bom! 

🧠 2–3 acertos → 📚 Revise os conceitos. 

🔴 0–1 acerto → 🚨 Atenção! Volte ao mapa mental. 

 

🧠 DESAFIO RELÂMPAGO 

Complete: 

🏛️ DESCENTRALIZAÇÃO 

➡️ Distribuição de _____________. 

🗺️ REGIONALIZAÇÃO 

➡️ Organização por _____________. 

📊 HIERARQUIZAÇÃO 

➡️ Diferentes níveis de _____________. 

✅ RESPOSTAS 

Responsabilidades 

Regiões 

Complexidade 

🎯 Se você acertou as três, ótimo! Esses conceitos são fundamentais para sua revisão. 

 

🔥 AGORA VEM O DESAFIO FINAL! 

Você já passou por quatro grandes blocos: 



🧠 Princípios do SUS 

🏥 Lei nº 8.080/1990 

🗣️ Lei nº 8.142/1990 

🏛️ Organização do SUS 

Agora vamos fechar a nossa amostra com 2 questões finais de nível mais elevado, 

misturando os conteúdos estudados. 

 🔥 DESAFIO FINAL 

VOCÊ ESTÁ REALMENTE PREPARADO? 

Estas questões foram pensadas para testar sua capacidade de relacionar diferentes 

pontos da legislação do SUS. 

📌 Dica: Leia cada alternativa com atenção. Nas provas, muitas vezes, uma única 

palavra pode mudar completamente o sentido da questão. 

 

📝 QUESTÃO 24️ — DESAFIO 

Analise as afirmações abaixo: 

I. A universalidade está relacionada ao acesso de todos às ações e serviços de saúde. 

II. A equidade significa oferecer exatamente os mesmos recursos e serviços para todas 

as pessoas, independentemente de suas necessidades. 

III. A integralidade está relacionada à oferta articulada e contínua das ações e serviços 

de saúde. 

Assinale a alternativa correta: 

A) Apenas a afirmativa I está correta. 

B) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 

C) Apenas as afirmativas I e III estão corretas. 

D) Todas as afirmativas estão corretas. 

🧠 PARE AQUI! 

Qual alternativa você escolheria? 



👇 

🎯 GABARITO: C 

💡 COMENTÁRIO 

A afirmativa I está correta: a universalidade garante o acesso às ações e serviços de 

saúde. 

A afirmativa II está incorreta: a equidade considera as diferentes necessidades das 

pessoas. Portanto, não significa necessariamente oferecer exatamente os mesmos 

recursos para todos. 

A afirmativa III está correta: a integralidade está relacionada ao cuidado articulado e 

contínuo. 

🚨 PEGADINHA: A expressão "exatamente os mesmos recursos para todos" torna 

a afirmativa II incorreta. 

🎯 MEMORIZE: 

👥 UNIVERSALIDADE → TODOS 

⚖️ EQUIDADE → NECESSIDADES 

❤️ INTEGRALIDADE → CUIDADO INTEGRAL 

 

📝 QUESTÃO 25 — O GRANDE 

DESAFIO 🎯 

Sobre a participação da comunidade na gestão do SUS, assinale a alternativa 

CORRETA: 

A) A Conferência de Saúde é um órgão permanente e deliberativo, enquanto o Conselho 

de Saúde reúne-se ordinariamente a cada quatro anos. 

B) O Conselho de Saúde é um órgão permanente e deliberativo, enquanto a Conferência 

de Saúde reúne-se ordinariamente a cada quatro anos. 

C) Tanto o Conselho quanto a Conferência de Saúde são órgãos permanentes e 

deliberativos. 

D) A participação da comunidade ocorre exclusivamente por meio das Conferências de 

Saúde. 

🧠 ÚLTIMA PAUSA! 



Qual alternativa você escolheria? 

👇 

🏆 GABARITO: B 

💡 COMENTÁRIO 

A alternativa B está correta. 

🧠 CONSELHO DE SAÚDE 

➡️ Permanente 

➡️ Deliberativo 

🏛️ CONFERÊNCIA DE SAÚDE 

➡️ Reúne-se ordinariamente a cada 4 anos. 

🚨 PEGADINHA CLÁSSICA: A questão troca as características do Conselho e da 

Conferência. 

🧠 MACETE FINAL: 

🧠 CONSELHO = PERMANENTE 

🏛️ CONFERÊNCIA = 4 ANOS 

 

🏆 PARABÉNS! 

Você chegou ao final das 25 questões da nossa amostra! 🎉📚 

Agora é hora de descobrir como foi o seu desempenho. 

📊 SEU RESULTADO FINAL 

Some todos os seus acertos: 

🧠 21 A 25 ACERTOS 

🔥 EXCELENTE! 

Você demonstrou um ótimo domínio dos principais conceitos trabalhados nesta 

amostra. 



Continue praticando e aprofundando seus conhecimentos. 

 

🧠 16 A 20 ACERTOS 

🎯 MUITO BOM! 

Você está no caminho certo, mas ainda existem alguns pontos que merecem revisão. 

 

🧠 10 A 15 ACERTOS 

📚 ATENÇÃO! 

Seu resultado mostra que você já possui alguns conhecimentos, mas precisa reforçar os 

conteúdos em que teve maior dificuldade. 

 

🔴 0 A 9 ACERTOS 

🚨 HORA DE REFORÇAR OS ESTUDOS! 

Não desanime! 

O objetivo deste material é justamente mostrar quais assuntos você precisa estudar antes 

da prova. 

Cada erro aqui é uma oportunidade de aprender antes do dia da prova. 

 

🧠 O QUE VOCÊ APRENDEU? 

Nesta amostra, você revisou: 

✅ Princípios do SUS 

✅ Universalidade 

✅ Integralidade 

✅ Equidade 

✅ Descentralização 

✅ Regionalização 

✅ Hierarquização 

✅ Lei nº 8.080/1990 

✅ Vigilância Epidemiológica 



✅ Vigilância Sanitária 

✅ Saúde do Trabalhador 

✅ Assistência Terapêutica 

✅ Lei nº 8.142/1990 

✅ Conselho de Saúde 

✅ Conferência de Saúde 

✅ Participação da Comunidade 

Mas isso foi apenas uma pequena amostra. 
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